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Актуальность 

Экологическое воспитание - актуальная проблема настоящего времени; экологическая культура ныне 

живущих людей могут вывести планету и человечество из того катастрофического состояния, в 

котором они пребывают. Дети познают мир природы, вдыхают запах цветов, трогают листья, кору, 

бегают босиком по траве, обнимают деревья, самостоятельно открывают тайны природы. Экология – 

это не только связь живой и неживой природы; экология –прежде всего семья, дом, умение жить с 

самим с собой и в обществе.  

Суть экологического воспитания в ДОУ 

Экологическое воспитание дошкольников по ФГОС ДО — это непрерывный процесс развития детей, 

направленный на формирование у них экологической культуры, которая выражается в наличии: 

• устойчивых знаний о природе и существующих в ней взаимосвязей; 

• бережного отношения к природе; 

• правильного понимания понятия «здоровый образ жизни»; 

• моральных и экологически ценных установок, поведенческих умений; 

• эмоциональной отзывчивости к живой природе; 

• положительных эстетических ощущений от любования природой; 

• умений познавать особенности окружающего мира. 

• осуществления экологического воспитания именно в дошкольном образовательном 

учреждении особенно важны. Ведь как раз в возрасте 2-7 лет закладываются основы 

мироощущения. С другой стороны, познание ребенком природы является важным фактором 

образовательного процесса. 

Экологическое воспитание дошкольников с учетом ФГОС может быть реализовано через такие виды 

деятельности: наблюдения, опыты, исследования, игры, труд, художественно-эстетическая практика, 

знакомство с природоведческой литературой, занятия физкультурой и спортом. 



Важным моментом является необходимость осуществления экологического воспитания в двух 

направлениях: на занятиях, в повседневной жизни. 

Нужно стремиться по мере возможности теоретические знания, полученные на занятиях, закреплять в 

процессе предметно-преобразующей деятельности в природе. Детей следует привлекать к уходу за 

растениями и животными, сохранению благоприятной экологической обстановки. В результате у 

дошкольников формируется личный опыт воздействия на природу, активизируются познавательные 

интересы, сформируется потребность к деятельности в природе. 

Формы экологического воспитания 

Воспитатель детского сада имеет широкий спектр форм осуществления экологического воспитания: 

коллективные, групповые, индивидуальные. 

Среди коллективных форм наиболее популярными являются экологические праздники «Дары 

природы», «Осенний бал», «Здравствуй, лето», «Ах ты, зимушка-зима» и т.д. Также часто практикуется 

совместная трудовая деятельность по уборке и благоустройству территории, работе на клумбах и 

участке. Детей можно привлекать к участию в тренингах, конференциях, уроках доброты, 

экологических марафонах и фестивалях. 

К групповым формам работы относятся экскурсии, исследования и проведение опытов. Эффективной 

разновидностью групповой работы является привлечение детей к разработке проектов. Кроме того, 

для небольших групп воспитанников рекомендуется организовывать такие мероприятия, как 

выступление, ролевые игры, деятельность кружков или клубов экологической направленности, 

участие в природоохранных акциях. 

В индивидуальной форме организуются наблюдения за природой. Положительные эмоции вызывает у 

детей такие разновидности индивидуальной деятельности, как участие в конкурсах, художественно-

эстетическая деятельность: изготовление поделок, лепка, создание рисунков и т.д. 

Работа с родителями 

В ГБДОУ №140 используются следующие формы взаимодействия с родителями: консультации, 

конкурсы, семейные встречи, выставки детских работ, праздники. 

Участие родителей в совместной работе с детьми повышает интерес дошкольников к заданию, 

помогает наладить контакт между членами семьи, сблизить их эмоционально, способствует 

формированию экологической культуры и у взрослых. Главное заинтересовать родителей такой 

деятельностью, предлагать им лично значимую экологическую информацию. 

Работа по экологическому воспитанию детей ведется круглогодично в виде театральной деятельности, 

опытов и экспериментов, наблюдений, а также квестов и экологических тропинок. 

Экологическое воспитание в дошкольном возрасте – это фундамент для формирования ответственного 

отношения к природе и миру в целом. Одним из эффективных инструментов в этом процессе являются 

экологические проекты. Они позволяют детям не только получать знания об окружающей среде, но и 

активно участвовать в исследовательской деятельности, развивая познавательные способности. 



Экологический проект – это целенаправленная деятельность, объединенная общей темой, проблемой 

или целью, в которой дети выступают в роли исследователей, экспериментаторов, проектировщиков. 

В процессе работы над проектом дети учатся наблюдать, анализировать, сравнивать, делать выводы, 

что является важным для развития мышления и познавательного интереса. Особое значение 

экологические проекты имеют для формирования у детей экологической ответственности. Участвуя в 

практической деятельности по охране природы, такой как посадка деревьев, уборка мусора, уход за 

животными, дети осознают свою причастность к сохранению окружающей среды и учатся бережно 

относиться к природным ресурсам. Они узнают о значении воды, воздуха, почвы для жизни растений, 

животных и человека. Проекты также учат бережному отношению к природе, формируют 

экологическую культуру. 

Примером может служить проект "Огород на окне", где дети выращивают растения, наблюдают за их 

ростом, изучают условия, необходимые для жизни. Или проект "Птицы – наши друзья", в рамках 

которого дети изучают виды птиц, их питание, места обитания, а также изготавливают кормушки. 

В заключение, экологические проекты – это мощный инструмент развития познавательных 

способностей детей дошкольного возраста. Они стимулируют интерес к исследованию, формируют 

экологическое сознание и воспитывают ответственное отношение к природе. 
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